
Olá, crianças queridas! Como estão hoje? Espero que estejam prontas para
embarcar em mais uma aventura emocionante pelas histórias maravilhosas
da Torá! Hoje, nossa jornada nos levará à Parashat Miketz. Vamos começar!

Introdução: O que é uma Parashat?
Parashat é uma palavra em hebraico que significa "porção". A Torá é dividida
em partes, e cada parte é chamada de parashat. Hoje, exploraremos a Parashat
Miketz!

Personagem Principal: José
José era um jovem muito especial. Ele tinha o dom único de interpretar
sonhos. Vocês já tiveram algum sonho interessante? José teve um sonho que
mudou sua vida e a de muitas outras pessoas.

O Sonho de Faraó: Vacas e Espigas
Um dia, o rei do Egito, chamado Faraó, teve um sonho intrigante com vacas
gordas e vacas magras, e espigas de trigo cheias e espigas murchas. Ninguém
conseguia entender, mas José foi chamado para ajudar!
A Interpretação de José: Sete Anos de Fartura e Sete Anos de Escassez
José explicou que o sonho de Faraó significava que haveria sete anos de muita
comida, seguidos por sete anos difíceis sem muita comida. Faraó ficou
impressionado e colocou José como governador para ajudar o povo a se
preparar.

A Reunião da Família de José
A história fica ainda mais emocionante! A família de José, que pensava que ele
estava perdido, veio até o Egito em busca de comida durante a escassez. E
adivinhem quem eles encontraram? José!
Revelação e Perdão
No início, a família de José não o reconheceu, mas José, sendo uma pessoa
boa, revelou sua identidade. Foi um momento emocionante! José perdoou sua
família e os ajudou a se estabelecer no Egito.

Lições Importantes
A Parashat Miketz nos ensina sobre o perdão, a paciência e como Deus usa os
dons especiais de cada um para realizar coisas maravilhosas. Podemos
aprender a perdoar e ser pacientes como José.
Conclusão: Gratidão e Reflexão
Crianças, o que acharam dessa história incrível? Podemos ser gratos por ter
histórias tão especiais para aprender e nos inspirar. Vamos agradecer a Deus
por nos guiar e nos ensinar através dessas lições valiosas.
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Revisão: Recapitulando o que Aprendemos

Antes de nos despedirmos, vamos fazer uma rápida revisão do que
aprendemos hoje:

Parashat Miketz: Aprendemos que a Parashat é uma porção da Torá, e a de
hoje é a Miketz.

José e Seu Dom Especial: Conhecemos José, um jovem com o dom
especial de interpretar sonhos. Ele foi fundamental na história que estamos
explorando.

O Sonho de Faraó: Entendemos como o sonho de Faraó com vacas e
espigas levou José a desempenhar um papel importante no Egito.

Interpretação e Ação: José não apenas interpretou o sonho, mas também
agiu para ajudar o povo a se preparar para tempos difíceis.

Reunião Familiar e Perdão: A história nos mostrou a reunião emocionante
de José com sua família e a lição poderosa do perdão.

Lições Importantes: Refletimos sobre as lições de paciência, perdão e a
compreensão de que Deus usa nossos dons para realizar coisas
maravilhosas.

Desafio Final:
Antes de partirem, deixo um desafio para vocês: Pensem em um momento em
que precisaram perdoar alguém ou foram perdoados. Como se sentiram?
Como isso trouxe paz e bondade às suas vidas?

Hora de Casa:
Peço a cada um de vocês que compartilhe essa história especial com alguém
em casa. Pode ser com seus pais, irmãos ou avós. Vejam o que eles acham e
discutam juntos as lições aprendidas.

Lembre-se: Assim como José, cada um de vocês tem dons especiais. Usem-nos
para fazer o bem ao seu redor.

Muito obrigada por participarem da aula de hoje! Se precisarem de algo ou
tiverem perguntas, estou sempre aqui. Tenham uma semana maravilhosa e
até a próxima aula! 😊
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