
 Parashat Toledot 

 Bem-vindos à nossa aula especial! Hoje vamos falar sobre uma história incrível que 
 está na Parashat Toledot. Vocês estão prontos para embarcar em uma aventura 
 emocionante? Vamos lá! 

 A Parashat Toledot está no livro de Gênesis, que é o primeiro livro da Bíblia. A 
 palavra "Toledot" significa "descendência" em hebraico, e a história fala sobre a vida 
 de Isaac e Rebeca, e seus filhos gêmeos, Esaú e Jacó. 

 Isaac e Rebeca eram casados, mas eles tinham dificuldades para ter filhos. Isaac 
 orou a Deus, e Deus ouviu suas orações. Então, Rebeca engravidou de gêmeos! Esaú 
 foi o primeiro a nascer, e Jacó veio logo depois, segurando o calcanhar de Esaú. 

 Aqui está uma curiosidade interessante: os gêmeos eram muito diferentes um do 
 outro. Esaú era um caçador e gostava de passar tempo ao ar livre, enquanto Jacó 
 era mais caseiro, preferindo ficar perto da tenda. 

 Um dia, quando estavam mais velhos, aconteceu algo muito especial. Esaú, que 
 estava com muita fome, voltou da caça e encontrou Jacó cozinhando um ensopado 
 delicioso. Esaú estava tão faminto que disse a Jacó: "Me dê um pouco desse 
 ensopado!" 

 Jacó viu uma oportunidade e disse a Esaú que trocaria o ensopado por algo muito 
 valioso: seus direitos como filho mais velho, que incluíam uma bênção especial de 
 seu pai, Isaac. 

 Esaú, sem pensar direito, concordou com a troca. Mais tarde, quando Isaac estava 
 velho e cego, ele chamou Esaú para receber a bênção. Mas, surpresa! Jacó se 
 disfarçou como Esaú e recebeu a bênção em vez do irmão. 

 Quando Esaú descobriu, ficou muito chateado, e Jacó teve que fugir para se 
 proteger. Essa é apenas uma parte da história fascinante da Parashat Toledot. 

 O que podemos aprender com essa história? Podemos aprender sobre a 
 importância da honestidade e da paciência, e também sobre como Deus ouve 
 nossas orações. Lembrem-se, crianças, de serem gentis e honestos, e sempre 
 confiem em Deus. 



 Parashat Toledot 
 A História de Toledot: 

 Abra a Bíblia: 
 ●  Vamos abrir nossas Bíblias na Parashat Toledot, que está no livro de 

 Gênesis, capítulo 25. 
 Conhecendo os Personagens Principais: 

 ●  Na história de Toledot, conhecemos dois irmãos muito especiais, Esaú 
 e Jacó. Eles são filhos de Isaque e Rebeca. 

 A Promessa Especial: 
 ●  Antes de Esaú e Jacó nascerem, Deus fez uma promessa especial para 

 Rebeca sobre o que aconteceria com eles. 
 Os Dois Irmãos Diferentes: 

 ●  Esaú e Jacó eram bem diferentes um do outro. Esaú era forte e 
 gostava de caçar, enquanto Jacó preferia ficar em casa. 

 A Troca da Bênção: 

 O Prato de Lentilhas: 
 ●  Um dia, quando Esaú estava com muita fome, Jacó fez um prato 

 delicioso de lentilhas. Esaú queria tanto aquelas lentilhas que 
 concordou em dar a Jacó algo muito valioso em troca. 

 A Bênção Especial: 
 ●  Mais tarde, quando Isaque, o pai deles, estava velho e quase cego, ele 

 quis abençoar seu filho mais velho, Esaú. Mas Rebeca, a mãe, tinha um 
 plano especial. 

 Jacó se Disfarça: 
 ●  Com a ajuda de sua mãe, Jacó se disfarçou para parecer com Esaú e 

 foi receber a bênção que era para o irmão. 
 Lições Importantes: 

 ●  A história de Toledot nos ensina sobre escolhas, confiança em Deus e 
 como as ações têm consequências. 


